
中頭地区南ブロック 

ミニバスケットボール 4年生以下大会 大会要項 

 

1． 趣旨 

4 年生以下の児童に対し、ミニバスケットボールを通して交流を図り、基本的技能を習得し、ゲ

ームによって体力の向上とたくましい精神を養うことを目的とする。 

 

2． 主催 

中頭地区南ブロック 

3． 日程 

令和 4年 9月 17日（土） 

 

4． 会場 

はごろも、志真志、坂田 

 

5． 競技規則 

日本バスケットボール協会ミニバスケットボール競技規則を準用する。 

 

6． 参加人員 

1 学校 8名以上は 1チーム、8名未満は合同チームとして参加する。 

  1 学校 6名以上で 1チーム 6名未満は合同チームとする。9/12 改訂 

 

7． 競技方法・抽選 

1Q；5 分の 4Q 制。三角リーグを採用し、1チーム 2試合行う。 

ベンチ消毒後、入れ替え➡ 両チーム揃って練習開始 5 分とする。 

選手交代は 1Q から可とする。 

ナンバーリングも可とする。 

抽選は本部抽選とする。 

 

諸注意）） 

※１）退場などで 5 名以下になった場合は、個人ファールが５回でも退場でなく継続出場を OK

とする  ➡しかし負け試合となる。  

 

※２）大会参加時に欠席にて選手が足りない場合（4人以下）は、サポート選手（5年、6年）が

参加する。試合が成立する最小人数とする。 ➡しかし負け試合となる。 

 

 

 

 

 



 

8． 参加料 

1 チーム 1,000 円とする。合同チームは 1学校 500 円。 

 

 

9． 新型コロナ対策 

観客は 1チームあたり「参加選手数×1名」とし、試合ごとに入れ替えを行う。 

来場者は全員、健康チェックシートを必ず提出する。 

観客はネームタグを着用お願いします。 

 

 

10.表彰 

  各チームに敢闘賞 表彰する 

  各チームより 1名（合同の場合は、１学校）に MIP 賞として表彰する。 


